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VIII JORNADAS NACIONAIS SOBRE TECNOLOGIA E SAÚDE 

Instituto Politécnico da Guarda | 17 de Abril de 2015 

 

09.15 h – Sessão de Abertura 

               Conferência inaugural, Francisco George (Diretor‐Geral da Saúde). 

10.00 h – “WCARE  ‐ Sistema de teleassistência e monitorização”, Carlos 
Jorge Brigas, (CISUC/ Instituto Politécnico da Guarda). 
 
10.25 h  ‐ “Técnicas de  inteligência computacional na previsão de crises 
epiléticas”, César Teixeira (Universidade de Coimbra) 
 
10.50  h  ‐  “Tecnologias  de  acesso  a  Smartphones”,  Nuno  Pinto  (Magic 

Key). 

11.15 h – Intervalo 
 
11.30 h – “Plataformas de interações medicamentosas online ao serviço 
dos  profissionais  dos  Cuidados  de  Saúde”,  Pedro Henriques  (USF Alves 
Martins , Viseu) 
 
11.55  h  ‐  “Nuevos  cursos  con  contenidos  didácticos  interactivos  para 
satisfacer  las necessidades  formativas de  los enfermeros especializados 
en  cirugía  minimamente  invasiva”,  Juan  Francisco  Ortega  Morán 
(Cáceres) 
 

12.20 h  ‐ “Estrutura de  Idoneidade”, Francisco Madeira Mendes  (Ordem 

dos Enfermeiros) 

 

12.45 h – Apresentação de Posters e intervalo para almoço. 
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14.00  h  “Educador  não  fuma!  Intervenção  comunitária  com  alunos  do 
ensino  superior  em prevenção  tabágica”  Jorge Bonito  (Universidade de 
Évora). 
 

14.55  h  ‐  “nurSUsTOOLKIT:  A  Teaching  and  Learning  Resource  for 

Sustainability in Nursing”, Luisa Grande Gascón (Universidade de Jaen). 

 

15.20 h – “Purification of a DNA vaccine against Human Papillomavirus 
infection  using  L‐histidine  and  1‐benzyl‐L‐histidine  monoliths”,  Lúcia 
Alves Amorim (Universidade da Beira Interior). 
 
15.45  h  –  “Projeto  Alimentação  Saudável  nas  Escolas  do  Concelho  de 
Portalegre”,  Maria  Margarida  Malcata  (Escola  Superior  de  Saúde  de 
Portalegre/IPP). 
 
16.10 h – “Supercoiled HPV16 E6/E7 plasmid DNA‐based vaccine purified 
by  affinity  chromatography  for  in  vitro  transfection  studies”,  Ana 
Margarida  Almeida  (Centro  de  Investigação  em  Ciências  da 
Saúde/Universidade da Beira Interior). 
 
16.35  h  –  “Eficácia de um programa  sensorial  em  ambiente  Snoezelen 
com  idosos”,  Amélia  Martins  (Faculdade  de  Psicologia  e  Ciências  da 
Educação da Universidade de Coimbra).  
 
17.00 h ‐ “Caraterização das tentativas de suicídio no Serviço de Urgência 
do Hospital Sousa Martins”, Mário Gomes dos Santos, A. Pissara da Costa, 
Dário Ferreira (UBI e ULS). 
 
17.25 h –  Debate, entrega de prémios e Sessão de Encerramento. 
 
17.45  h  –  Exibição  do  Documentário  “Esta  é  a minha  casa”,  de  Pedro 
Renca. 
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POSTERS 
 
 
“Terapia de Snoezelen – Caraterização e benefícios da terapia”, Mariana 
Amaral,  Flávia  Silveira, Marina Afonso  e  Carla  Costa  (Casa  de  Saúde  de 
Bento Menni). 
 
“Bem‐estar Psicológico a Afetividade em utentes institucionalizados com 
diagnóstico  de  esquizofrenia  e  outras  perturbações  psicóticas:  uma 
proposta de  intervenção”, Flávia Silveira, Carla Costa  (Casa de Saúde de 
Bento Menni). 
 
Choroid plexus neuroprotection against Alzheimer’s disease is mediated 
by  sex hormones: age and  sex‐related approach, Ana Raquel Costa, AC 
Duarte, M Hrynchak, H Marcelino, CR Santos, (Centro de Investigação em 
Ciências da Saúde, Universidade da Beira Interior) 
 
Hairy Cell Leukemia Laboratory Diagnosis, Adriana Sousa, Escola Superior 
de Saúde Dr. Lopes Dias (Instituto Politécnico de Castelo Branco); Centro 
de Investigação em Ciências da Saúde da UBI. 
 
Adesão  à  Amamentação  na  primeira  hora  de  vida  do  recém‐nascido, 
Maria Isabel Barreiro Ribeiro, Instituto Politécnico de Bragança. 
 
Avaliação da Acuidade Visual em crianças do 2º ciclo de ensino básico, 
Ana Rita  Sebastião  (FSC‐UBI);  Sara  T. Nunes  (Francisco M. Brardo  (UBI); 
Pedro M. Monteiro (UBI); Amélia F Nunes (UBI). 
 
Hábitos  Alimentares  Referidos  pelas  Crianças  que  Frequentaram  o 
Atelier Alimentação Saudável em 2014, Maria Margarida Malcata, Escola 
Superior de Saúde de Portalegre/Instituto Politécnico de Portalegre. 
 
Satisfaçao  dos  Utentes  numa  USF,  Cristina  Cruz;  Ermelinda  Marques 
(Escola Superior de Saúde da Guarda, IPG) 
 
Calcium  carbonate  coated  nanoparticles  for  pH‐responsive  drug  co‐
delivery  to prostate  cancer  cells, André  Ferreira Moreira,  Faculdade  de 
Ciências da Saúde/UBI. 
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Triple‐drug  co‐delivery  by  TPGS‐PLA micelles  for  lung  cancer  therapy, 
Duarte Miguel de Melo Diogo, Universidade da Beira Interior. 
 
Qualidade de Vida da Pessoa Ostomizada, Margarida Cordeiro Pinto (ULS 
da Guarda, USF “A Ribeirinha”). 
 
Optimization  of  Liquid Overlay  Technique  (LOT)  to  produce  3D  Breast 
and  Cervical  Co‐Cultures  Models,  Elisabete  C.  Costa,  Centro  de 
Investigação em Ciências da Saúde, Universidade da Beira Interior. 
 
Função  Visual  em  crianças  do  Ensino  Básico,  Ana  Rita  Pereira  Serrano 
Martins, Universidade da Beira Interior. 
 
Ferramentas  online  gratuitas  ao  serviço  dos  Cuidados  de  Saúde 
Primários (CSP), Pedro Henriques, Joana Silva, Sofia Fraga, Patrícia Sousa, 
USF Alves Martins (Viseu). 
 
Avaliação da Qualidade do Ar Interior em espaços de apoio a Estações de 
Tratamento  de  Água  Residuais  –  Estudo  Preliminar,  Andreia  Carina 
Martins  Rebelo,  Escola  Superior  de  Tecnologia  da  Saúde/Instituto 
Politécnico do Porto. 
 
Avaliação da Qualidade Microbiológica de uma Água Termal – Estudo de 
Caso aplicado a uma Estância Termal Centenária no norte de Portugal, 
Andreia Carina Rebelo, Escola Superior de Tecnologia da Saúde/Instituto 
Politécnico do Porto. 
 
Qualidade de vida dos  idosos  institucionalizados, Marta Correia Matos, 
Agostinha  Corte,  Ermelinda  Marques,  Escola  Superior  de  Saúde  da 
Guarda/IPG. 
 
Atelier  de  Alimentação  Saudável,  Maria  Margarida  Malcata,  Escola 
Superior de Saúde de Portalegre /IPP. 
 
Desenvolvimento Tecnológico de Formas Farmacêuticas Orais Sólidas de 
Libertação  Prolongada  do  fármaco  Alprazolam,  Andreia Melo,  Cláudia 
Neves,  Filipa  Barros,  Sarah  Pereira,  André  Araújo  (Escola  Superior  de 
Saúde da Guarda/IPG). 
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Estratégias  de  conceção  de  formas  farmacêuticas  de  libertação 
modificada  do  Antidiabético  Oral  Gliclazida,  Diana  Talmaci,  Nádia 
Monteiro,  Tânia  Dias,  André  Araújo  (Escola  Superior  de  Saúde  da 
Guarda/IPG). 

 
 
 
 


